
 

Muro móvel 
Lobinho, Escoteiro, Sênior e Pioneiro 
 
Informações 
Duração: 20 minutos 
Local: área aberta 
Participantes: patrulha ou equipe. 
 
Área de desenvolvimento 
Físico, Afetivo e Caráter 
 
Materiais 
Apito 
 
Descrição da atividade 
Os participantes são divididos em fileiras que ficam de braços abertos (paredes 
do muro), espalhados e parados pela área. Escolhe-se um dos participantes para 
ser o pegador, e outro para ser o corredor. Ao apito do escotista, o pegador sai 
correndo atrás do corredor, que corre entre as paredes do muro. Ao apito do 
escotista, as paredes alteram a sua posição. O corredor poderá atravessar o 
muro quando o escotista der dois apitos. Quando o pegador alcança o corredor, 
o corredor se tornará um novo pegador e um dos jovens “parede” se tornará um 
novo corredor.  
 
Esta ficha foi elaborada por 
Ana Luíza do Prado Lima, Denia Maria Costa, Fabiana Amorim, Hérika Jardim, 
Jaqueline Queiroz, Lívia Rodrigues Bento, Luciana Salvador de Andrade, Luiz 
Felipe Dias, Walessa Rabelo e Melo e Zéu Gonçalves. 
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