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ESCOTEIROS EM CASA!
Instrug¢des gerais:

 Todos os jovens e adultos, de todos os ramos e Unidades Escoteiras
Locais, estao convidados a participar da Edicao Especial do Joti!

Ao contrario do que ¢é feito durante as tarefas habituais da atividade
Scout Joti Challenge, a Edicdo Especial ndao sera pontuada, ¢ ndao sera
necessdrio o envio do link dos videos para a Coordena¢ao, pois nao
havera correcao. A ideia dessa Edicdo € incentivar o senso de explora-
Cao, Criar novas amizades e aproveitar o tempo com nossa comunidade
global.

« Convidamos os Escotistas para que incentivem suas secdes e seus
jovens a participar, e que participem junto (mas, a distancia) fazendo
parte da Edicao Especial do Joti.

e Incentivamos também que a familia participe junto, acompanhe as
atividades, e seja parte da Edicao Especial do Joti junto com o Jovem
Escoteiro ou Jovem Escoteira.

» Essa atividade esta disponivel no Paxtu. Para cadastra-la, o Escotista
responsavel deve acessar no Paxtu Adm o menu Agenda > Atividades
fora da sede > Nova atividade > Em “Tipo” selecionar “JOTI - Edi¢cao
Especial” e cadas trar as secdes, jovens e adultos participantes.

« IMPORTANTE: Para essa atividade ndao é necessario e nem recomen-
dado que os jovens e adultos se encontrem presencialmente. A orien-
tacao é que cada Lobinho, Lobinha, Escoteiro, Escoteira, Sénior, Guia,
Pioneiro, Pioneira, Escotista e Dirigente participe de sua casa, intera-
gindo com seu grupo e secao utilizando-se da tecnologia.

*A Edicdo Especial do Joti é uma atividade escoteira mundial organizada pela Or-
ganizacdo Mundial do Movimento Escoteiro (W OSM) com o apoio dos Escoteiros
do Brasil e da Coordenacdo Nacional do Joti.
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ESCOTEIROS EM CASA!
Introduc¢ao:

Esse € um convite para permanecermos fortes, sempre alerta e para
unir coracdes, mentes e forcas com grandes ideias para aproveitar
NOsSsoO tempo em casa da melhor forma possivel, promovendo um senso
de exploracao, novas amizades, tempo em familia e nossa comunidade
global. Abaixo, vocés encontram o programa - criado pela Organizacao
Mundial do Movimento Escoteiro (WOSM) -, assim como o historico e o
conceito do JOTI - Edicao Especial, que acontecerd entre os dias 3 e 5
de Abril.

Objetivos:

1. Utilizar os principios escoteiros do dever para consigo € para com
0Ss outros como um modelo para cuidarem uns dos outros e demostra-
rem resiliéncia, adaptabilidade e unido durante este periodo dificil.
Ajudar aos jovens a acessar informacdes sobre saude mental durante
protocolos de auto isolamento.

2. Oferecer infraestrutura on-line e estrutura programatica para que
0S jovens se conectem, se apoiem e motivem atividades virtuais de
cidadania.

3. Proporcionar aos jovens e aos pais/responsaveis ideias e recursos
para fazer atividades educativas em casa, incluindo atividades escotei-
ras para publico escoteiro.

4. Fornecer orientacdes confiaveis aos jovens de como apoiar de ma-
Nneira segura as pessoas necessitadas.

5. Compartilhamento coletivo de historias e de boas praticas para ati-
vidades para os jovens durante o periodo de auto isolamento.

Resumo do conceito

A ideia € organizar uma edicao especial do Jamboree na Internet
(JOTI) durante o fim de semana dos dias 3 a 5 de abril de 2020. O
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evento permitira aos jovens gue se conectem com seus colegas ao
redor do mundo para escutar convidados especiais, praticar técnicas de
bem-estar, aprender sobre controle e prevencao de surtos da doenca,
compartilhar ideias sobre o que aprenderam em casa € muito mais!

No projeto da plataforma e do programa, estamos considerando como
esses tipos de atividades podem ser executados de modo constante ou
repetitivo para adaptar-se, assim, a medida em que a situacao se desen-
volva.

Projeto do programa / convite para apresentacao de propostas

*Em cada secdo do programa, consulte nossas sugestbes sobre como vocé pode contri-
buir. Observe que também estamos abertos para ouvir novas ideias - podera inclui-las
em sua proposta.

Explore the Campsite - Mapa de Atividades (www.jotajoti.info)
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1. Oasis de Saude e Bem-estar

“Health and Wellbeing Oasis”
E nosso dever para conosco e para com 0s outros cuidar de nossa
saude fisica e mental. Vamos cuidar de nos e aprender como podemaos
construir resiliéncia e apoio para nossas familias e comunidades.

1.1 Estudio de habitos saudaveis

(Transmissao ao vivo) Transmissao ao vivo de videoaulas para te ajudar
manter boa forma fisica e mental.

« Exemplos: autocuidado, yoga, exercicio, meditacao guiada, alonga-
mentos, boa postura, combater o vicio, como ser produtivo trabalhando
ou estudando em casa, como se sentir menos isolado/estressado em
casa, WWF: como conectar-se com a natureza de casa...

* Recursos Bibliograficos

1.2 Cafés dialogo

(chat e videoconferéncia) Venha falar sobre como vocé esta se sentin-
do, como vocé esta sendo afetado pelo o aumento do isolamento social
e muito mais.

« Ambas as sessdes, videoconferéncias e chats globais, sobre a saude
mental

1.3 Paredes comunitarias

(post e videos) Vamos continuar nos mantendo animados, comparti-
Ihando boas noticias e mensagens de apoio! Postagens no Instagram e
no Twitter o que esteja acontecendo com a hashtag #TBD

» Sala das boas noticias

(videos - segmentos de noticias) Compartilhe boas noticias de sua co-
mMmunidade, de historias de superacao, pessoas fazendo coisas incriveis e
mais.

* Cadeia da gratidao

(Parede social) Deixe uma nota de agradecimento para os profissionais
da saude, trabalhadores de emergéncias e outros gque estao indo além
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para manter as pessoas saudaveis e seguras (inspirados pelos escotei-
ros de Singapura).

1.4 Espaco de fé e religides

Este € 0 espaco para se sentir bem-vindo e parte da comunidade global
enguanto vocé celebra sua fé e sua religido. Através de fogueiras,
videos e atividades, este espaco |lhe ajudara a construir conexdes com
outras pessoas e consigo mMesmo.

 Conectando com outros

Fogueiras onde vocé pode fazer amizades, promover o dialogo e des-
cobrir outras crencas e religides.

 Conectando consigo mesmo

Atividades, videos e desafios para momentos tranquilos e de autorrefle-
Xa0, meditacao, praticar sua espiritualidade e explorar o sentido de ser
VOCE.

Como participar do Oasis de Saude e Bem-estar?

Publigue em suas redes sociais:

- uma videoaula para o Estudio de habitos saudaveis (15-45 minutos)
- realizar um servico, culto, oracao ou meditacao guiada via video
para o espaco inter-religioso (max 60 Mmin)

 Obs.: Margue a pagina Escoteiros do Brasil, Scout Joti Challenge,
e use a #JotiEmCasa

2. Centro Humanitario

“Humanitarian Hub”
Se vocé esta procurando por ideias e informacdes chave sobre como
estar preparado, ficar a salvo, aprender melhores praticas e ajudar sua
familia a compreender o surto do COVID-19, esse € o local para vocé!

2.1 Preparacao e resposta a emergéncias
« O que e COVID-19, o gue € OMS
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* Melhores praticas para ajudar com seguranca na resposta ao surto da
doenca e prevencao

* Reducao de risco de desastres e desenvolvimento sustentavel

* Preparacao de emergéncias e cacadores de mitos

* (PSA) primeiros socorros psicologicos

* Bate-papos globais

2.2 Apoiando a sua comunidade em casa - projetos de resposta as pan-
demias

* Deveres para consigo e para com o0s demais - como ficar em casa
ajuda a todos, o que é distanciamento social/fisico, o que vocé pode
fazer em casa (link da secao de saude e bem-estar)

» Xenofobia e medo - como lidar com esta situacao (referéncia)

* Projetos comunitarios, por exemplo: Motivar os adultos ou ou escotis-
tas a organizar almocos ou cafés da tarde com idosos ou individuos em
guarentena via videochamadas, ter jovens adultos conectados com
criancas para ajuda-los a ler

* Considerar maneiras de envolver os jovens com nenhuma ou pouca
conexao a internet

* Bate-papos globais

Como vocé pode participar do Centro Humanitario?

Publigue em suas redes sociais:

- uma videoaula para preparacao e resposta a emergéncias (15-45 min)
- projetos que apoiam sua comunidade a partir de sua casa (ex.
Almoco ou café da tarde com idosos ou individuos em guarentena
via videoconferéncia, leia com jovens escoteiros, etc)

- recursos (links de artigos, dicas, canais de YouTube, blogs, etc) para
nossa biblioteca

 Obs.: Margue a pagina Escoteiros do Brasil, Scout Joti Challenge,
e use a #JotiEmCasa
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3. Show de Talentos Jovens

“Youth Got Talent Stage”
[ Transmissao ao vivo] Vamos ver os talentos entre a comunidade de
jovens escoteiros! Venha assistir as performances em video de algumas
de nossas estrelas de rock, aventureiros, Chefs de cozinha e mais.
Esse canal inclui conteudo de video sobre os seguintes temas:

3.1 Sons e movimentos

« Exemplos de videos: apresentacdes musicais, karaoké, fogueiras musi-
cais..

* WOSM ira lancar uma competicao no Tiktok para fazer duetos

* Playlists no spotify

3.2 Exploracdo/habilidades de campismo

» Ex: Desafio de nos liderados por um escotista, embalagens para acam-
pamento, arte, fazer mapas, fortes de lencois, montar acampamento em
casa, etc.

3.3 Master-chefs

* Ex: cozinhar suas comidas favoritas de acampamento na cozinha utili-
zando produtos da estante, comida saudavel para melhorar seu sistema
Imunologico, culinaria vegetariana para ajudar ao meio ambiente...

Como vocé pode participar do Show de Talentos?

Publigue em suas redes sociais uma performance em video de algum
dos topicos seguintes:

- Sons e movimentos (5-20 minutos)

- Exploracdo/habilidades de acampamento (10-45 minutos)

- Master chef (10-45 min)

 Obs.: Margue a pagina Escoteiros do Brasil, Scout Joti Challenge,
e use a #JotiEmCasa
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Pronto para fazer o bem digitalmente? Temos ferramentas para isso!
Vamos prepara-los para serem embaixadores de uma mudanca positiva
on-line.

4 Redes sociais pelo bem social

[Videoconferéncias] Aprenda como fazer a diferenca on-line!

« Como utilizar as Redes sociais pelo bem social

« Como identificar fake news e impedir sua propagacao

« Como ensinar alguém a utilizar as redes sociais (ferramentas para que
0OS escoteiros ensinem aos iIdosos)

« Como organizar um evento on-line

« Como manter o Jamboree digital vivo depois deste fim de semana

* Obtenha seu certificado de seguranca na internet

4.2. Torne-se em um embaixador digital

[Recursos] Aumente a conscientizacao e participe de atividades on-line
para fazer a diferenca on-linel

* Ativos de campanhas de midia social

» Desafios das midias sociais

Ex. #ScoutsStayHome, lavagem das maos, envie uma foto fazendo a
saudacao escoteira em casa, envie uma captura de tela do seu escoteiro
reuniao virtual da unidade etc.

* Promover a seguranca na Internet

4.3 Mural de Inspiracao

[Mural social] Veja o que 0s jovens estao fazendo ao redor do mundo
para manter as comunidades fortes e saudaveis.

* Criar postagens relevantes nas redes sociais de jovens de boas noti-
cias nos topicos da prevencao COVID-19, acao comunitaria, bem-estar,
dancas de lavagem de maos, etc.
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Atividades adicionais (disponiveis no site do JotaJoti.info):
* Fique seguro on-line

* Loja Escoteira

e TV JOTI

* Chat JOTI

« Acampamento de lideres

» Conecte-se em grupo

* [lha de reflexao

* Base de Radio

Publigue em suas redes sociais

- |deias para campanhas em redes sociais para serem feitas nos pro-
XIMOoS meses

- Propostas de treinamentos sobre como utilizar as redes socias pelo
bem social ou seguranca on-line

- Algumas boas ideias para campanhas em redes socias para serem
feitas NOs proximos meses

- Algumas ideias de treinamentos sobre como utilizar as redes socias
pelo bem social ou seguranca on-line

 Obs.: Margue a pagina Escoteiros do Brasil, Scout Joti Challenge,
e use a #JotiEmCasa

Historico:

No dia 11 de marco de 2020, a Organizacao Mundial da Saude (OMS)
declarou a disseminacao do novo virus COVID-19 como uma emergén-
cla global, com o numero de casos confirmados ultrapassando o0s
100.000 ao redor do mundo.

Na WOSM, a seguranca de todos os jovens € nossa prioridade mais im-
portante, e tomamos medidas de saude, seguranca e bem-estar dos
jovens, voluntarios e funcionarios. Embora o escotismo seja um movi-
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mento conhecido pela convivéncia, nas ultimas semanas temos visto
reunides escoteiras presenciais e reunides de jovens se transformarem
em chamadas on-line em grupo e incontaveis treinamentos, reunides e
eventos cancelados ou adiados.

Enquanto os jovens ao redor do mundo estao tendo aulas em casa e
Mais isolados que nunca, vemos coOmMo NOSSo dever convocar 0S jovens
em uma maneira diferente e reunir a comunidade global para combater
a disseminacao do COVID-19, mas tambeém combater a solidao, isola-
mento e outras consequéncias relacionadas a saude mental e ao distan-
Clamento social.

E por isso que entre os dias 3 e 5 de abril, a WOSM fard uma edicdo es-
pecial do Jamboree on the Internet (JOTI) para jovens de todo o
mundo. O JOTI € um evento escoteiro on-line que redne mais de 2 mi-
Ihdes de jovens anualmente para conectarem-se além das fronteiras e
aprenderem como tomar decisdes perante problemas que eles se preo-
cupam.

Esta edicao especial em particular, ajudara a impulsionar e apoiar aos
jovens a se manterem envolvidos com a cidadania e a socializacao on-li-
ne, desenvolvendo habilidades durante o periodo de maior isolamento.

Marco simbdlico:
* Estar sempre alerta e seguro em casa
 Conectados nos mantemos fortes e saudaveis
 Aprender fazendo - em casa

O programa do JOTI contribui ao desenvolvimento dos seguintes ODS

(Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel), competéncias e objetivos
educativos:
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ODS 3 - Saude e bem estar

Objetivos de aprendizagem cognitiva

1. Jovens conhecem o0s conceitos de saude, higiene e bem estar em
relacao ao COVID-19 e durante as situacdes de crise e podem refletir cri-
ticamente sobre elas.

2. Jovens compreendem fatos relevantes e informacao acerca do CO-
VID-19

3. Jovens conhecem as acdes de prevencao relevantes para promo-
ver saude e bem-estar fisico e mental positivos em tempos de crise e
em casa

Objetivos de aprendizagem socioemocionais

1. Jovens sao capazes de interagir e se conectar com outras pessoas,
mostrando empatia sobre o que eles estao passando

2. Jovens sao capazes de se comunicar sobre questdes de saude e
bem-estar, especialmente para promover acdes preventivas de saude e
bem-estar

3. Jovens sao capazes de desenvolver um compromisso pessoal para
promover a saude e bem-estar para si proprios, suas familias e outras
PEessoas.

Objetivos de aprendizagem de comportamental

1. Jovens sao capazes de incluir comportamentos de promocao da
saude em as rotinas diarias

2. Jovens sao capazes de planegjar, implementar, avaliar e replicar
acdes que promovem saude e bem-estar, estar para si, suas familias e
outras pessoas.

3. Jovens sao capazes de reconhecer guando eles ou outros preci-
sam de ajuda e para procurar ou pedir ajuda para superar a situacao

ODS 11- Cidades e comunidades sustentaveis

Objetivos de aprendizagem cognitiva
1. Jovens compreendem necessidades fisicas, psicologicas e sociais
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basicas e sao capazes de identificar como essas necessidades sao atu-
almente atendidas em seus proprios contextos

2. Jovens conhecem os principios basicos de gestao de crise do CO-
VID-19 em casa e podem identificar oportunidades de melhora na sua
seguranca

Objetivos de aprendizagem socioemocional

1. Jovens sao capazes de se conectar com grupos comunitarios de
ajuda on-line para desenvolver uma visao resiliente do futuro de sua co-
mMmunidade

2. Jovens sao capazes de contextualizar suas necessidades com as
de sua comunidade, a nivel local e global.

3. Jovens sao capazes de se sentir responsaveis pelo impacto am-
biental e social e do seu proprio estilo de vida

Objetivos de aprendizagem de comportamental

1. Jovens sao capazes de planejar, implementar e avaliar acdes do-
meésticas para mitigar e enfrentar a crise em suas comunidades

2. Jovens sao capazes de cocriar um espaco inclusivo, seguro, resi-
liente e sustentavel para eles, suas familias e comunidades.

ODS 17- Parcerias

Objetivos de aprendizagem cognitiva

1. Jovens compreendem os problemas globais e a interconexao e in-
terdependéncia dos paises

2. Jovens compreendem a importancia da colaboracao global e com-
preendem exemplos de redes, instituicdes, campanhas e parcerias glo-
bais

3. Jovens sabem o conceito de cidadaos globais

4. Jovens reconhecem a importancia da cooperacao € 0 acesso ao
compartilhamento de conhecimento
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Objetivos de aprendizagem socioemocional

1. Jovens sao capazes de criar consciéncia sobre da importancia da
colaboracao global

2. Jovens sao capazes de experimentar um sentido de pertinéncia a
uma humanidade comum

Objetivos de aprendizagem de comportamento

1. Jovens sao capazes de contribuir a facilitacao e implementacao de
colaboracdes locais, nacionais e globais em tempos de crise

2. Jovens sao capazes de apoiar o desenvolvimento de atividades de
cooperacao

3. Jovens sao capazes de influenciar outras pessoas para se volverem
e formarem parte da forca de colaboracao global.

Para mais informacodes acesse:

Site do Joti:
https://www.jotajoti.info/

Acompanhe pelas redes sociais!

Escoteiros do Brasil
https://www.facebook.com/EscoteirosDoBrasilOficial/

Instagram @escoteirosdobrasil
Twitter @Escoteiros

Joti Brasil
https://www.facebook.com/JotiBrasil/

Instagram @jotibrasil
Twitter @joti_brasil
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